
 
  
 
 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Semaine du  
 
 
6 JANV au 10 JANV 
 

JOURNÉE PÉDAGOGIQUE 
 

«  Habille toi en mou, on 
relaxe ! » 

Midi                                                                                     J’adopte une bonne posture à la table  
  
Soir 

Gymnase 
 

Soir 

Je patine au parc st-
Benoît ou gymnase 

Soir 

Jeux extérieurs organisés 
-construction de fort 

Soir 

Jeux extérieurs organisés   

Activités intérieures 
Libres 

Gymnase 
Concours gros ballon 

Activités intérieures 
Quiz–affiche du Canada 

Semaine du : 

 
 
13 JANV au 17 JANV 
 
 

Midi                                                                                       Je me respecte, je respecte les autres et l’environnement  

Soir 

Jeux extérieurs organisés au 
champ 

Soir 

Jeux extérieurs organisés 

Soir 

Je patine au parc st-
Benoît  

Soir 

Jeux extérieurs organisés 
-Des bonhommes de neige 

Soir 

Je glisse au parc 
Clérin 

Période d’étude 

 
Activités intérieures 

Armoire à jeux  
Informatique 

La météo 
Activités intérieures 

Quiz–affiche du Canada 

Semaine du : 
  
 
20 JANV AU 24 JANV 

Midi                                                                                                                   Je réfléchis avant d’agir 

Soir 

Jeux extérieurs organisés 
-à l’assaut du butons 

Soir 

Activités intérieures 
Jeux au choix de l’élève 

Soir 

Je patine au parc st-
Benoît  

Soir 

Jeux extérieurs organisés 
Soir 

Jeux extérieurs organisés   
 

Période d’étude 

 
Activités intérieures  
L’énigme du mois et jeux de 
table  

Activités intérieures 

Quiz–affiche du Canada 

27 JANV au 30 JANV 

Midi                                                              J’accepte que les autres puissent m’accrocher accidentellement  

Soir 

Jeux extérieurs organisés 
-Soccer d’hiver 

Soir 

Bricolage 
Début du bricolage de la St-
Valentin 

 

Soir 

Je patine au parc st-
Benoît 

Soir 

Jeux extérieurs organisés 
Soir 

Jeux extérieurs organisés   
 

Période d’étude Informatique 

L’île du Prince-Édouard 
Activités intérieures 

Quiz–affiche du Canada 

CANADA 


