
 Planification annuelle présentée au conseil d’établissement 

Contenus en éducation à la sexualité 

 

 

Thèmes Préscolaire 
(Contenus disponibles) 

1re année 2e année 3e année 4e année 5e année 6e année 

Légende  

Offert par : 

A : Enseignant  B : Professionnel 

C : Collaborateurs (ex : infirmière scolaire, 

organisme communautaire, etc.). 

  

 

 

Thèmes Préscolaire 
(Contenus disponibles) 

1re année 2e année 3e année 4e année 5e année 6e année 

Croissance sexuelle 
humaine et image 
corporelle 

Offert par : A   B   C 
Quand : novembre 
Temps estimé :  
Entre 1 et 2 heures 

 Offert par : A  B  C 
Quand : mars 
Temps estimé : 
2 heures 

 Offert par : A   B   C 
Quand : février 
Temps estimé :  
2 heures 

Offert par : A   B    C 
Quand : mai 
Temps estimé : 
3 heures 

Offert par : A  B  C  
Quand : mars et avril 
Temps estimé : 
4 heures 

Identité, rôles, 
stéréotypes sexuels et 
normes sociales 

 Offert par : A  B  C 
Quand : mai 
Temps estimé : 
3 heures 

 Offert par : A   B   C 
Quand : février 
Temps estimé : 
2 heures 

Offert par;  A   B   C 
Quand : février 
Temps estimé : 
2 heures 

 Offert par : A  B  C  
Quand : mars et avril  
Temps estimé : 
3 heures 

Vie affective et 
amoureuse 

  Offert par : A   B    C 
Quand : novembre 
Temps estimé : 
1 heures 

 Offert par : A   B    C 
Quand : février 
Temps estimé : 
2 heures 

 Offert par : A   B    C 
Quand : mars et avril 
Temps estimé : 
1 heure 

Agression sexuelle  Offert par : A  B  C 
Quand : octobre 
Temps estimé : 1 
heure 
 

 Offert par : A   B    C 
Quand : juin 
Temps estimé : 
2 heures 

 Offert par : A   B    C 
Quand : mai 
Temps estimé : 
2 heures 

 

Grossesse et naissance Offert par : A   B   C 
Quand : novembre 
Temps estimé : 
Entre 1 et 2 heures 

 Offert par : A   B   C  
Quand : juin 
Temps estimé : 
2 heures 

    

Globalité de la sexualité  Offert par : A   B    C 
Quand : juin 
Temps estimé : 
2 heures 

 Offert par : A  B  C  
Quand : novembre 
Temps estimé : 
2 heures 

  Offert par : A  B  C  
Quand : mars et avril 
Temps estimé : 
2 heures 

Légende 

Quand : Moment dans l’horaire de l’élève où les contenus seront offerts. 

(Ex. étape, mois) 

 

Légende 

Temps estimé: Nombre de périodes pour couvrir les contenus. 


